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DESCRIPCIÓN 
DEL MAGÍSTER 

La Organización Mundial de la Salud estimó en 2023 que al menos 1 de cada 100 niños en el mundo 
es autista. En Chile, la última estimación oficial de 2021 indicaba que 1 de cada 51 niños  tenía esta 
condición, una cifra que sin duda ha aumentado en los últimos tres años.

Respondiendo a los actuales desafíos, la Facultad de Salud y Ciencias Sociales ha diseñado el 
Magíster para el Acompañamiento Interdisciplinario de Personas Autistas.  Este programa de 
postgrado tiene carácter de grado superior y formará profesionales especializados en el abordaje 
sociosanitario para el acompañamiento de personas autistas y sus familias, en las distintas etapas 
del curso de la vida. Además, la persona graduada de este programa profundizará y utilizará 
estrategias para diseñar planes de abordaje interdisciplinario individuales, grupales y 
comunitarios. 

Finalmente, la persona graduada contará con habilidades investigativas para diseñar propuestas 
de acompañamiento basadas en la evidencia científica. Así como también, diseñar proyectos de 
investigación en temáticas relacionadas tanto en paradigmas, enfoques y políticas del autismo, 
como en el abordaje de las personas autistas en el curso de vida.  

La persona graduada del programa de Magíster Interdisciplinario para el Acompañamiento de 
Personas Autistas de Universidad de Las Américas contará con habilidades y destrezas para el 
trabajo interdisciplinario orientado en el enfoque de derechos, considerando el paradigma de la 
neurodiversidad como eje central del actuar profesional. Asimismo, promoverá los valores de la 
institución, orientados al compromiso comunitario, ética profesional y responsabilidad ciudadana. 

Yasna Anabalón
Directora (S) Magíster Interdisciplinario para 
el Acompañamiento de Personas Autistas
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CAMPO
LABORAL

La persona graduada podrá desempeñarse en:
Ámbito de salud: contribuirá al desarrollo e implementación de programas de salud, en los 
distintos niveles de atención, ya sea instituciones públicas o privadas, o en el desempeño libre 
según su título profesional. Promoverá el acceso a servicios inclusivos y culturalmente 
competentes. 

Ámbito educativo: participará en la creación de entornos educativos inclusivos, diseñando y 
aplicando estrategias que fomenten el aprendizaje y la igualdad de oportunidades en los distintos 
niveles educativos, tales como: educación de párvulos, escolar, técnico profesional y superior.  

Ámbito social: impulsará proyectos individuales y comunitarios que promuevan la participación y 
la inclusión social de personas autistas, sensibilizando a la sociedad sobre la importancia de la 
neurodiversidad. Asimismo, participará en la formulación e implementación de políticas públicas 
afines. 

Ámbito laboral: acompañará procesos de inclusión laboral, en los que colaborará en la 
implementación de políticas de inclusión laboral, asesorando tanto a personas como a 
instituciones públicas y privadas en la creación de ambientes de trabajo que respeten y valoren la 
neurodiversidad, a través de acciones de sensibilización y capacitación a los distintos actores 
relevantes. 
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MALLA CURRICULAR MAGÍSTER INTERDISCIPLINARIO PARA EL ACOMPAÑAMIENTO 
DE PERSONAS AUTISTAS

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4

Introducción al Autismo

Abordaje Interdisciplinario 
en Infancia I 

Políticas Públicas e 
Inclusión Social

Neurodivergencias y 
Neurodiversidad

Abordaje Interdisciplinario 
en Infancia II 

Familia y Redes de Apoyo

Abordaje Interdisciplinario
en Adolescencia 

Abordaje Interdisciplinario
en Adulto y Persona Mayor 

Abordajes Emergentes 

Trabajo de Grado I

Trabajo de Grado II
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*Malla sujeta a cambio para admisión 2025.
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EQUIPO
DOCENTE

Camilo Órdenes
Terapeuta Ocupacional, Universidad de 
Chile. Magíster en Gestión e Inclusión 
Laboral de Personas en Situación de 
Discapacidad, Universidad Andrés Bello. 
Diplomado en Inclusión Laboral: Diseño de 
Estrategias para la Intervención de 
Tecnologías de Inclusión (Cedeti), Pontificia 
Universidad Católica de Chile. Postítulo 
Salud Mental Comunitaria, Facultad de 
Ciencias Sociales (FACSO), Universidad de 
Chile.

Yasna Anabalón
Trabajadora social, Universidad del Bío-Bío. 
Magíster en Familia con mención en 
Mediación Familiar y Doctora en Educación 
de la misma casa de estudios. 
Investigadora en temáticas de formación en 
docencia universitaria, competencias 
emocionales, duplas psicosociales, entre 
otras. Integrante de grupos de investigación 
como GIDECAP y Núcleo de Investigación 
Social Aplicada (NISA).

Valeska Torres
Fonoaudiólogo, licenciado en 
Fonoaudiología, Universidad de Concepción. 
Magíster en Lingüística Aplicada y Doctor en 
Lingüística de la misma casa de estudios.  
Sus principales líneas de investigación son 
desarrollo lingüístico y lingüística clínica. 
Integrante del Centro de Investigación de 
Lenguas, Cognición y Cultura, Universidad 
de La Frontera.

María Marín
Trabajadora social, Universidad Católica 
Silva Henríquez,con experiencia de más de 
10 años en intervención social directa. 
Diplomada en Intervención Social de la 
misma casa de estudios. Diplomado de 
Diplomada en Pericia Social y Magíster en 
Trabajo Social, Universidad Academia de 
Humanismo Cristiano. Academia 
Humanismo Cristiano. Magíster en Trabajo 
Social de la misma Universidad.

Facultad de Salud y Ciencias Sociales



REQUISITOS
DE POSTULACIÓN

• Formulario de solicitud de postulación debidamente completado. Contar con grado académico de 
licenciado o equivalente (ocho semestres o superior).

• En el caso de grados académicos o títulos profesionales obtenidos en una universidad extranjera, 
deben tener el visado del consulado chileno en el país de origen y el reconocimiento del Ministerio 
de Relaciones Exteriores de Chile. En su defecto, pueden contar con la apostilla, dependiendo del 
origen.

• Currículum Vitae.

• Copia simple de cédula de identidad por ambos lados (o tarjeta de identificación personal en caso 
de extranjeros).

• Carta de motivación personal, profesional o laboral y su experiencia académica y/o profesional.

• Entrevista con director(a) o miembro del núcleo académico del programa (coordinación de 
acuerdo con su disponibilidad, vía zoom). 
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INFORMACIÓN
GENERAL

Modalidad
Online sincrónico y con sesiones 
de simulación clínica de forma presencial

Fecha de Inicio
Abril 2025

Duración
4 semestres
1620 horas 

Becas
Comunidad UDLA 10%
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CONTÁCTANOS

econtinua@udla.clecontinua.udla.cl

Días y horarios de clases
Martes, miércoles y jueves 19:15 a 22.30 horas (online)
1 vez al semestre clases presenciales
(viernes, sábado y domingo)




