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DESCRIPCION
DEL MAGISTER

El Magister en Educacion Fisica y Motricidad Humana es un programa que busca formar
postgraduados capaces de liderary gestionar proyectos educativos innovadores, bajo el enfoque de
la motricidad humanay su relacién con el desarrollo y calidad de vida de las infancias y juventudes,
asi como con las transformaciones socioculturales en beneficio del bien comun de su territorio
local, regional o nacional.

El programa presenta un enfoque integral e interdisciplinario de las practicas pedagdgicas que

permite a los profesionales egresados contribuir, desde la reflexion critica, tanto a procesos de
mejora de la calidad de los aprendizajes de nifos y j6venes, como al desarrollo profesional docente.

CAMPO
LABORAL

Los ambitos de realizacién o desempeno que posibilita el programa de Magister en Educacion
Fisica y Motricidad Humana de la Universidad de Las Américas se relacionan, principalmente, con
tres ambitos:

Ambito de la docencia: a nivel de Educacién Parvularia, Bésica, Media, Técnica Profesional y
Universitaria, con la capacidad para liderar procesos de innovacion educativa sustentados en el
paradigma de la motricidad humana y de la investigacion aplicada, con el fin de contribuir en el
desarrollo y calidad de vida en las infancias y juventudes.

Ambito de la investigacion: fundamentalmente, en el campo del desarrollo de la motricidad
humana y su relacién con la calidad de vida y el aprendizaje de ninos, ninas y jovenes.

Ambito de la asesoria: en el ejercicio libre de la profesién en instituciones publicas y privadas,
locales y nacionales, en torno a procesos de innovacion en el diseno, implementacion y evaluacién
de proyectos educativos, cuyo sustento epistemoldgico es el paradigma de la motricidad humana'y
los sellos institucionales de Universidad de Las Américas.

Este programa de Magister esta dirigido a profesionales involucrados en la educacién fisica y en
diversas disciplinas, que estén interesados en profundizar en la educacién y la motricidad humana:
profesores de educacion fisica, licenciados en Educacion, licenciados en Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte, educadores de parvulos, profesores de educacién basica, kinesidlogos,
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, entre otros interesados por la pedagogia.
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MALLA CURRICULAR MAGISTER EN EDUCACION FISICA Y MOTRICIDAD HUMANA

Facultad de Educacion

Fundamentos y Paradigma
de la Motricidad Humana

Estrategias para el Bienestary
Autocuidado bajo el Enfoque de la Motricidad

Hallazgos de la Neurociencia
en la Motricidad Humana

Proyecto Educativo Final de Grado

Politicas y Tendencias Actuales de la
Educacion Fisica del siglo XXI

Motricidad Clave en el
Desarrollo Infantil y Juvenil

Liderazgo Prosocial e
Innovacion en Educacion Fisica

Investigacion Aplicada I:
Desarrollo de la Motricidad Humana

Investigacion Aplicada Il:
Enfoques de la Investigacion Educativa

Innovacion Educativa:
Proyectos Educativos en Motricidad Humana

*Malla sujeta a cambios para admision 2025.
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EQUIPO
DOCENTE

Jorge Olivares

Académico investigador, Universidad de las
Américas. Magister en Evaluacion vy
Planificacion del Entrenamiento Deportivo,
Universidad de Vina del Mar. Magister en
Prescripcion del Ejercicio Fisico para la
Salud, Universidad de la Coruna, Espana.
Profesor de Educacién Fisica y licenciado
en Educacion, Universidad de Las
Ameéricas.

Gladys Jiménez

Doctora en Investigacién en Educacion
Fisica, Universidad de Granada, Espana.
Profesora de Educacién Fisica, Pontificia
Universidad  Catdlica de  Valparaiso.
Licenciada en  Educacion, Pontificia
Universidad  Catdélica de  Valparaiso.
Especialista en aprendizaje motriz en la
infancia.

Silvia Castro

Magister en Ciencias de la Actividad Fisica,
mencion Rehabilitacion y Entrenamiento
Deportivo, Universidad Santo Tomas.
Diplomado Internacional en Prescripcion
del Ejercicio Cardiovascular y Metabdlico,
Universidad de Santiago de Chile. Profesora
de Educacién Fisica, Deportesy Recreacién,
y licenciada en Educacion, Universidad
Metropolitana de Ciencias de la Educacion.

Rodrigo Gamboa
Doctor en Investigacién en Educacién
Fisica, Universidad de Granada, Espana.

Facultad de Educacion

Diplomado en Formacion en
Responsabilidad Social, Pontificia
Universidad  Catdlica de  Valparaiso.
Diplomado en Educacién Emocional vy
Neurociencias  Afectivas, Centro  de
Neuropsicopedagogia, Chile. Profesor de
Educacion Fisica, y licenciado en Educacion,
Pontificia Universidad Catolica de
Valparaiso. Especializado en motricidad
infantil.

Julio Brugnara

Doctor 'y Magister en Ciencias de
Movimiento Humano, Universidade Federal
do Rio Grande do Sul, Brasil. Licenciado en
Educacion Fisica, Universidade Federal do
Pampa, Brasil. Profesor Asociado, Escuela
de Educacién Fisica,

Antonio Castillo

Doctor en Actividad Fisica y Deporte,
Universidad Europea de Madrid, Espana.
Magister ~en  Docencia  Universitaria,
Universidad de Las Américas. Magister en
Entrenamiento  Deportivo,  Universidad
Mayo. Profesor de Educacién Fisica, vy
licenciado en Educacién, Universidad de Las
Ameéricas.

Jorge Valdivia

Doctor en Ciencias de la Cultura Fisica,
Universidad de Ciencias de la Cultura Fisica
y el Deporte, Cuba. Profesor de Educacion

Fisica, y licenciado en Educacién, Pontificia
Universidad Catolica de Chile.
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REQUISITOS
DE POSTULACION

e Formulario de solicitud de postulacién debidamente completado.

* En el caso de grados académicos o titulos profesionales obtenidos en una universidad
extranjera, deben tener el visado del consulado chileno en el pais de origen y el
reconocimiento del Ministerio de Relaciones Exteriores de Chile. En su defecto, pueden
contar con la apostilla, dependiendo del origen.

e Curriculum Vitae.

» Copia simple de cédula de identidad por ambos lados (o tarjeta de identificacion personal en
caso de extranjeros).

e Carta de motivaciones personales, profesionales o laboralesy su experiencia académica y/o
profesional.

* Entrevista con director o miembro del nicleo académico del programa.

.
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INFORMACION

GENERAL
Fecha de Inicio Modalidad Duracion
Abril 2025 Online sincrénico 4 semestres

1620 horas totales
Becas Dias y horarios de clases
Comunidad UDLA 10% Sabado de 9:00 a 16:30 horas
CONTACTANOS

@ econtinua.udla.cl 2d econtinua@udla.cl
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